
Муниципальное автономное учреждение дополнительного образования 
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ИНН работодателя
 Код работодателя по 

ОКПО

Код органа 
государственной 

власти по ОКОГУ

Код вида экономической 
деятельности по ОКВЭД

Код территории по 
ОКТМО

0221002655 52965534 4210007 85.41 80625407101
Карта идентификации опасности и определения уровня рисков

№ карты: 8

Профессия, должность: Преподаватель теоретических дисциплин

Ссылка на 
Карту 
оценки 

риска (для 
средних и 
высоких 
рисков)

Допустимо
сть риска

К
ом

м
ен

та
ри

и

Н
аи

м
ен

ов
ан

ие
 п

ро
из

во
дс

тв
ен

но
го

 
пр

оц
ес

са
/п

ро
ф

ес
си

он
ал

ьн
ог

о 
ри

ск
а

О
па

сн
ос

ть

О
па

сн
ое

 с
об

ы
ти

е

П
ос

ле
дс

тв
ия

У
сл

ов
ия

 в
оз

ни
кн

ов
ен

ия
 о

па
сн

ог
о 

со
бы

ти
я

С
ущ

ес
тв

ую
щ

ие
 м

ер
ы

 у
пр

ав
ле

ни
я

Т
яж

ес
ть

В
ер

оя
тн

ос
ть

У
ро

ве
нь

 р
ис

ка

Да Нет

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
Тяжесть 
трудовой 
деятельности

Физические 
перегрузки

Заболева
ние, 
временна
я потеря 
трудоспо
собности

Т Соблюдение режима 
рабочего времени, 
определенного 
правилами внутреннего 
трудового распорядка

Соблюдение графика 
отпусков

2 2 4
Да

Напряженность 
трудовой 
деятельности

Эмоционал
ьные 

перегрузки

Заболева
ние, 
временна
я потеря 
трудоспо
собности

Т Соблюдение режима 
рабочего времени, 
определенного 
правилами внутреннего 
трудового распорядка

Соблюдение графика 
отпусков

2 2 4 Да

Информационны
е и нервно-
эмоциональные 
нагрузки, 
перенапряжения

Заболевани
е

Невролог
ического 
характер
а

Т Соблюдение режима 
труда и отдыха.

Соблюдение графика 
отпусков

2 2 4 Да

Зрительное 
утомление при 
длительной 
работе с 
документами, 
нотной грамотой

Заболевани
е

Невролог
ические 
заболева
ния

Т Соблюдение режима 
труда и отдыха

Проведение 
периодических 
медицинских осмотров

2 1 2 Да

Проведение 
занятий, 
составление 
учебных 
программ, 
разработка 
методически
х пособий, 
контроль 
качества 
усвоения 
материала.

Опасность Заболевани Ухудшен Т Проведение 2 1 2 Да



повреждения 
мембранной 
перепонки уха, 
связанная с 
воздействием 
шума высокой 
интенсивности

е ие слуха инструктажей по охране 
труда. Проведение 
обучения по охране 
труда. Соблюдение 
режимов труда и 
отдыха.

Опасность, 
связанная с 
возможностью не 
услышать 
звуковой сигнал 
об опасности

Заболевани
е

Ухудшен
ие слуха

Т Проведение 
инструктажей по охране 
труда. Проведение 
обучения по охране 
труда. Соблюдение 
режимов труда и 
отдыха.

2 1 2 Да

Опасность удара Травмирова
ние

Травмы 
разной 
тяжести

Т Соблюдение 
требований инструкций 
по охране труда для 
профессий и видов 
работ

2 1 2 Да

Возможность 
падения 
(например, со 
стула)

Травмирова
ние 

Легкая 
травма

Т Соблюдение 
требований инструкций 
по охране труда для 
профессий и видов 
работ

Соблюдение 
требований 
безопасности о 
необходимости 
обращать внимание на 
состояние мебели.

2 1 2 Да

Снижение 
работоспособнос
ти и ухудшение 
общего 
состояния 
вследствие 
переутомления, 
связанного с 
чрезмерной 
фактической 
продолжительно
стью рабочего 
времени и (или) 
повышенной 
интенсивностью 
работы

Заболевани
е 

Невролог
ическое 
заболева
ние

Т Соблюдение режима 
труда и отдыха.

Соблюдение графика 
отпусков

Проведение 
периодических 
медицинских осмотров 2 1 2 Да

Психологическое 
утомление в 
процессе работы 
в условиях 
детского шума, 

Заболевани
е 

Невролог
ическое 
заболева
ние

Т Соблюдение режима 
труда и отдыха.
Соблюдение графика 
отпусков
Проведение 

2 1 2 Да



громких 
разговоров, 
смеха, 
замкнутости 
социокультурной 
системы

периодических 
медицинских осмотров

Снижение 
остроты зрения 
при 
недостаточной 
освещенности 
рабочего места

Заболевани
е

Ухудшен
ие зрения

Т Проведение 
регулярных замеров 
освещенности на 
рабочих местах 
(производственный 
контроль).

Организация 
своевременной замены 
перегоревших ламп в 
светильниках.
Установка 
светильников 
необходимой мощности 
в зависимости от 
функционального 
назначения рабочего 
помещения.
Соблюдение режимов 
труда и отдыха.

2 1 2 Да

Высокая 
плотность 
эпидемиологичес
ких контактов

Возникнове
ние 

инфекцион
ных, 

вирусных 
заболевани

й

Заболева
ния 
различно
й 
тяжести, 
возможе
н 
смертель
ный 
несчастн
ый 
случай

НТ Применение 
обеззараживающих, 
дезинфицирующих 
средств (антисептиков)

 Прохождение 
периодических 
медосмотров

Проведение 
профилактических 
мероприятий

Соблюдение масочного 
режима

2 1 2 Да

Нерациональная 
организация 
рабочего места

Перенапря
жение 

опорно-
двигательн

ого 
аппарата

Легкая 
травма, 
заболева
ние

Т Соблюдение режимов 
труда и отдыха

Проведение 
периодических 
медицинских осмотров

2 1 2 Да

Опасность 
воздействия 
пыльцы, 
фитонцидов и 
других веществ, 
выделяемых 
растениями

Заболевани
е

Аллергич
еские 
заболева
ния, 
ожоги

НТ Проведение 
инструктажей по охране 
труда. Проведение 
обучения по охране 
труда. Применение 
СИЗ.

2 1 2 Да

Опасность, 
связанная с 

Травмирова
ние

Травмы 
разной 

НТ Соблюдение 
2 1 2 Да



отсутствием на 
рабочем месте 
перечня 
возможных 
аварий

тяжести требований ОТ

Попадание на 
открытые 
участки кожи и 
(или) слизистые 
оболочки 
дезинфицирующ
их средств

Аллергичес
кие реакции

Легкие 
травмы

НТ Приобретение 
сертифицированных 
препаратов, средств

2 1 2 Да

Нарушение 
микроклиматиче
ских условий в 
учебном 
помещении

Заболевани
е

Заболева
ние

Т Проведение 
периодических 
медицинских осмотров

Использование местной 
вытяжной вентиляции. 
Испытание систем 
вентиляции
Применение 
сертифицированных 
СИЗ органов дыхания, 
кожных покровов

 

2 1 2 Да

Травмы и 
падения 
вследствие 
шалостей 
обучающихся

Травмирова
ние

Травмы 
разной 
тяжести

Т Инструктажи по охране 
труда, проверка знаний
Проведение 
периодических 
медицинских осмотров

Проведение 
профилактических 
мероприятий

2 1 2 Да

Опасность 
натыкания на 
неподвижную 
колющую 
поверхность 
(острие)

Травмирова
ние

Травмы 
различно
й 
тяжести

Т Соблюдение 
требований инструкций 
по охране труда для 
профессий и видов 
работ.

Использование СИЗ 

2 1 2 Да

Воздействие 
колющих частей 
инструмента 
(возможность 
укола, прокола)

Травмирова
ние

Травмы 
разной 
степени 
тяжести

Т Периодический 
контроль состояния 
инструмента.
Соблюдение ИОТ.

2 1 2 Да

Опасность, 
связанная с 
перемещением 
груза вручную

Заболевани
е

Невролог
ического 
характер
а

Т Проведение 
инструктажей по 
охране труда. 
Проведение обучения 
по охране труда. 
Соблюдение норм 
нагрузки для женщин.

2 1 2 Да

Опасность от Заболевани Невролог Т Проведение 2 1 2 Да



подъема 
тяжестей, 
превышающих 
допустимый вес

е ического 
характер
а

инструктажей по 
охране труда. 
Проведение обучения 
по охране труда. 

Опасность, 
связанная с 
наклонами 
корпуса

Заболевани
е

Невролог
ического 
характер
а

Т Проведение 
инструктажей по 
охране труда. 
Проведение обучения 
по охране труда. 

2 1 2 Да

Опасность, 
связанная с 
рабочей позой

Заболевани
е

Невролог
ического 
характер
а

Т Проведение 
инструктажей по 
охране труда. 
Проведение обучения 
по охране труда. 

2 1 2 Да

Опасность 
падения из-за 
внезапного 
появления на 
пути следования 
большого 
перепада высот

Травмирова
ние

Травмы 
разной 
тяжести

НТ • Своевременно
е выявление дефектов 
напольного покрытия и 
их оперативное 
устранение

• Использовани
е сигнальной разметки

Ограждение опасных 
участков (временные и 
постоянные защитные 
ограждения)

2 1 2 Да

Опасность 
поражения током 
от наведенного 
напряжения на 
рабочем месте 

Травмирова
ние

Смертель
ная или 
тяжёлая 
травма

А Присвоение группы I пр
оизводится путем 
проведения инструктаж
а, который должен 
завершаться проверкой 
знаний в форме устного 
опроса и (при 
необходимости) 
проверкой 
приобретенных 
навыков безопасных 
способов работы или 
оказания первой помощ
и при поражении 
электрическим током

Контроль целостности 
электропроводки

Осмотр защитного 
заземления 
оборудования

2 1 2 Да

Неровные и 
скользкие 
поверхности 
территории 
(полов, ступенек)

Травмирова
ние 

Легкая 
травма

НТ Контроль за состоянием 
покрытия полов

При уборке 
устанавливать 
предупредительные 
знаки «Внимание! 
Мокрый пол»

2 1 2 Да



При передвижении по 
лестничным пролетам 
придерживаться за 
поручни

Опасность 
насилия от 
враждебно 
настроенных 
работников, 
третьих лиц

Травмирова
ние 

Т

2 1 2 Да

Опасность 
воздействия для 
себя и 
окружающих при 
нахождении 
посетителей в 
состоянии 
алкогольного, 
наркотического 
или токсического 
опьянения

Заболевани
е

Травмы 
разной 
тяжести, 
возможе
н 
смертель
ный 
несчастн
ый 
случай

А

Соблюдение правил 
внутреннего трудового 
распорядка.
Соблюдение правил 
этики поведения в 
конфликтных 
ситуациях.
Обеспечение 
безопасности контакта 
(использование систем 
сигнализации, 
мониторинга, обучение 
распознаванию угрозы 
и мирному разрешению 
конфликта, 
ненасильственному 
реагированию).

2 1 2 Да

Опасность 
насилия от 
враждебно 
родителей 
учащихся

Травмирова
ние 

Травмы 
разной 
тяжести, 
возможе
н 
смертель
ный 
несчастн
ый 
случай

Т Соблюдение правил 
внутреннего трудового 
распорядка.

Соблюдение правил 
этики поведения в 
конфликтных 
ситуациях.

Обеспечение 
безопасности контакта 
(использование систем 
сигнализации, 
мониторинга, обучение 
распознаванию угрозы 
и мирному разрешению 
конфликта, 
ненасильственному 
реагированию).

2 2 4 Да

Острые кромки, 
заусенцы и 
шероховатость 
на поверхностях 
мебели 

Травмирова
ние

Получен
ие 
микротра
вм, 
поврежде
ния 
кожных 
покровов

Н Соблюдение 
требований инструкций 
по охране труда для 
профессий и видов 
работ

Периодический 
контроль за состоянием 
мебели

2 1 2 Да

Оформление 
документаци
и

Порез частей 
тела, в том числе 
кромкой листа 
бумаги, 
канцелярским 

Травмирова
ние 

Легкая 
травма

НТ Проведение регулярных 
инструктажей на 
рабочих местах 
(пользование 
канцелярским ножом, 

2 1 2 Да



ножом, 
ножницами

ножницами).

Недостаточная 
освещенность 
рабочей зоны 

Заболевани
е

Перенапр
яжение 
зрительн
ых 
анализат
оров, 
ухудшен
ие 
остроты 
зрения

НТ Проведение регулярных 
замеров освещенности 
на рабочих местах 
(производственный 
контроль)

Использование 
переносных 
светильников для 
освещения рабочей 
зоны

2 1 2 Да

Повышенная 
яркость света в 
рабочей зоне

Снижение 
зрительной 
трудоспосо

бности

Заболева
ние

Н Применение 
регулируемых жалюзи

Установка 
светильников 
необходимой 
мощности в 
зависимости от 
функционального 
назначения рабочего 
помещения

2 1 2 Да

Опасность, 
связанная с 
наклонами 
корпуса

Травмирова
ние

Легкие 
травмы

Т

2 1 2 Да

Опасность, 
связанная с 
рабочей позой

Травмирова
ние

Легкие 
травмы

Т

2 1 2 Да

Проведение 
занятий с 
учащимися

Вредные для 
здоровья позы, 
связанные с 
чрезмерным 
напряжением 
тела

Травмирова
ние

Легкие 
травмы

Т

Соблюдение режима 
труда и отдыха.

Проведение 
периодических 
медицинских осмотров.

2 1 2 Да

Статическое 
электричество, 
электромагнитно
е излучение

Травмирова
ние 

Легкая 
травма

Т Современные мониторы 
и другое офисное 
оборудование  2 1 2 Да

Работа на 
персонально
м 
компьютере

Поражение 
током вследствие 
контакта с 
токоведущими 
частями, которые 
находятся под 
напряжением из-
за неисправного 
состояния 
(косвенный 
контакт)

Травмирова
ние 

Легкая 
травма

Т Соблюдение 
требований 
электробезопасности.
ИОТ при работе на 
персональном 
компьютере. 2 1 2 Да



Нагрузка на 
зрительные 
анализаторы

Травмирова
ние 

Легкая 
травма

Т Проведение гимнастики 
для глаз 2 1 2 Да

Статические 
нагрузки 

Перенапря
жение 

опорно-
двигательн

ого 
аппарата

Легкая 
травма, 

заболева
ние

Т Периодическая смена 
видов деятельности, 
соблюдение режимов 
труда и отдыха

2 1 2 Да

Неровные и 
скользкие 
поверхности 
территории 
(полов, ступенек)

Травмирова
ние 

Легкая 
травма

Н Контроль за состоянием 
территории

Уборка снега, наледей, 
посыпка песком 
обледеневших участков 
территории в зимний 
период

1 1 1 Да

Опасность удара 
из-за падения 
снега и (или) 
льда с крыши

Тяжелая 
травма или 
ухудшение 
здоровья с 

потерей 
трудоспосо

бности 
более 15 

дней, 
включая 

необратимы
й ущерб 

для 
здоровья

Тяжелая 
травма 

или 
ухудшен

ие 
здоровья 
с потерей 
трудоспо
собности 
более 15 

дней, 
включая 
необрати

мый 
ущерб 

для 
здоровья

НТ Соблюдение мер 
безопасности в зимний 
период.

При образовании 
сосулек на крышах 
зданий опасные участки 
должны быть 
огорожены, заходить за 
ограждение опасных 
участков запрещено.

2 1 2 Да

Воздействие 
осколков частей 
разрушившихся 
зданий, 
сооружений, 
строений при 
повышенной 
скорости 
движения 
воздуха, в 
аварийной 
ситуации

Травмирова
ние

Травмы 
разной 
степени 
тяжести

НТ Периодический осмотр 
зданий.

Ежедневный осмотр и 
периодический 
контроль исправного 
состояния 
используемого 
оборудования.

2 1 2 Да

Перемещени
е по 
помещениям
, территории 
организации

Выступающие на 
поверхности 
земли (пола) 
предметы, части 
объектов 
(трубопроводы, 
люки)

Травмирова
ние 

Легкая 
травма Н

Наличие 
предупредительных 
знаков и сигнальной 
окраски

Наличие защитных и 
сигнальных 
ограждений 

1 1 1 Да

Эксплуатаци
я 

Повышенное 
значение 
напряжения в 

Электротра
вма 

Травма 
(ожог) 

А Контроль 
электроустановочных 1 1 1 Да



электрическ
их приборов

электрической 
цепи, замыкание 
которой может 
произойти через 
тело человека

разной 
степени 
тяжести

устройств (розеток, 
выключателей) и 
защитной изоляции 
сетевых кабелей

Применение и контроль 
защитного заземления 
и/или зануления

Воздействие 
открытого 
пламени при 
пожаре 

Отравление
, ожоги 

Средняя, 
тяжелая 
степень

А соблюдение требований 
пожарной 
безопасности;

применение первичных 
средств 
пожаротушения;

отработка планов 
эвакуации при пожаре

1 1 1 Да

Воздействие 
токсичных 
веществ и газов 
(продуктов 
горения) при 
пожаре внутри 
помещений

Отравление
, ожоги 

Средняя, 
тяжелая 
степень

А наличие средств 
оповещения и связи; 

отработка планов 
эвакуации при пожаре

наличие СИЗ органов 
дыхания

1 1 1 Да

Опасность 
воспламенения

Отравление
, ожоги 

Средняя, 
тяжелая 
степень

А соблюдение требований 
пожарной 
безопасности;

применение первичных 
средств 
пожаротушения;

1 1 1 Да

Опасность 
воздействия 
огнетушащих 
веществ

Отравление
, ожоги 

Средняя, 
тяжелая 
степень

А соблюдение требований 
пожарной безопасности

1 1 1 Да

Опасность 
воздействия 
осколков частей 
разрушившихся 
зданий, 
сооружений, 
строений

Отравление
, ожоги 

Средняя, 
тяжелая 
степень

А соблюдение требований 
пожарной безопасности

1 1 1 Да

Деятельност
ь работников 
в условиях 
возникновен
ия и 
ликвидации 
аварийных 
ситуаций

Разрушающиеся 
конструкции

Отравление
, ожоги 

Средняя, 
тяжелая 
степень

А Осенне-весенний 
периодический осмотр 
зданий

Косметические и 
капитальный ремонты

1 1 1 Да



 


